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1.- INTRODUCCION

Las funciones del Departamento de actividades complementarias y extraescolares se
concretan en coordinar, gestionar, canalizar y facilitar las iniciativas y desarrollo de
dichas actividades del Centro.

Las propuestas procederan, basicamente, de los Departamentos Didacticos y diversos
estamentos de ambito cultural-educativo-deportivo-ocio.

El Departamento asumira una competencia gestora para lo cual se establecera una
continua y estrecha relacién con el Equipo Directivo y las Jefaturas de Departamentos
con el fin de lograr el maximo aprovechamiento de las actividades sin que suponga
perjuicio para el normal funcionamiento del Centro. Igualmente es necesaria la
cooperacion con los Tutores, el AMPA y el resto del Claustro y la Comunidad Educativa.

El caracter abierto de la programacién se concreta en la posibilidad de proponer
actividades nuevas o diferentes con el fin de conseguir una relacion mas abierta y
dindmica entre la realizacién de las actividades y las caracteristicas de alumnos y
grupos concretos, encaminandose siempre al maximo aprovechamiento pedagdgico. En
estos casos se elevara la propuesta al Equipo Directivo para estudiar su viabilidad.

2.- JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Estas actividades son un factor enriquecedor en la educacién de nuestro alumnado
pues,

e Amplian su formacion.

e Lesayudan a formarse en diferentes facetas de su personalidad.

e Favorecen la convivencia

Los objetivos fundamentales que se pretenden lograr son:

e C(Conseguir que estas actividades sean un estimulo a la actividad educativa
evitando que la ensefianza no quede relegada al ambito del aula, colaborando
para ello con el Claustro de Profesores, Tutores, Departamentos Didacticos,
Equipo Directivo, AMPA, Junta de Delegados, Asociaciones de Alumnos,
Instituciones y Organismos Publicos.

e Motivar la participaciéon de los alumnos/as despertando su interés en
aspectos educativos y contribuyendo a la mejora de su rendimiento
académico; asi como una mejor relacién con el profesorado.

e Potenciar la relacién con el entorno socio-cultural mas préximo al alumnado
con el fin de mejorar la informacién y facilitar su integracion.

e Cooperar y facilitar el Viaje de Fin de Estudios dirigido a los alumnos/as que
finalizan sus estudios en el Centro.

e Potenciar la implicacion y participacion de todos los sectores de la comunidad
educativa.



e Promover y potenciar la realizaciébn de actividades de caracter
interdisciplinar.

e Promover y cooperar en la realizaciéon de actividades solidarias y el impulso
de valores.

e Procurar el equilibrio de presupuestos optimizando los recursos y ayudar a
los alumnos con dificultades economicas.

e Recoger, seleccionar e informar de cuantas actividades se tengan
conocimiento y su posterior entrega a los Departamentos que puedan estar
interesados, asi como su exposicién en el tablén de anuncios.

3.- CONTRIBUCION DE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS EXTRAESCOLARES
A LA ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS GENERALES.

Las actividades complementarias y extraescolares contribuyen, especialmente, a
adquirir las siguientes competencias clave (LOMLOE)

1. Competencia en conciencia y expresion cultural. Puesto que se amplia el
conocimiento de los diferentes codigos artisticos y la utilizacién de las técnicas y
los recursos propios. El alumnado aprende a mirar, ver, observar, percibir,
analizar y reflexionar y desde el conocimiento del lenguaje visual, apreciar los
valores estéticos y culturales de las producciones artisticas. La experimentacion
e investigacion con diversas técnicas plasticas y visuales facilita la adquisiciéon
de esta competencia, sobre todo, si se es capaz de expresar a través de la
imagen. Asi, las actividades, como visitas a museos, exposiciones que organizan
los departamentos de Artes Plasticas, Ciencias Sociales, Filosofia etc. Hay que
decir también que en el aspecto de la cultura general se abren caminos a
exposiciones tecnoldgicas, exposiciones cientificas, actividades que realizan los
departamentos de Filosofia, Tecnologia o Fisica y Quimica entre otros.

2. Competencia emprendedora. Desde todos los departamentos que proyectan
actividades, abren en los alumnos y en sus propios miembros un espiritu
creativo, una experimentacién, la necesidad de investigacion, y la autocritica
fomentan la iniciativa y autonomia personal.

3. Competencia personal, social y de aprender a aprender. El hecho de realizar
salidas fuera de los muros del Centro escolar supone un trabajo en equipo y una
integracion social, se suscitardn actitudes de respeto, tolerancia, cooperacion,
flexibilidad y se favorecera la adquisicién de habilidades sociales. El trabajo con
herramientas propias de cada asignatura proporciona experiencias
directamente relacionadas con la diversidad de respuestas ante un mismo
estimulo y la aceptacion de las diferencias. En la medida en que se favorezca la
reflexion sobre los procesos y experimentacion tanto artisticas, literarias,
historicas, tecnoldgicas etc. se contribuye al autodesarrollo, puesto que implica
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la toma de conciencia de las propias capacidades y recursos, asi como la
aceptacion de los propios errores como instrumento de mejora.

4. Competencia ciudadana. Las actividades extraescolares pueden ser una
herramienta para fomentar la participacién ciudadana. La visita y actividades
variadas en las instituciones publicas mejoraran el conocimiento de estas y las
reglas y valores que rigen a nuestra sociedad. De igual forma, el alumno aprende
normas de convivencia y comportamiento en las experiencias de intercambio y
viajes al extranjero, conoce nuevos codigos sociales y nuevas perspectivas del
concepto de ciudadano.

5. Competencia digital, las nuevas tecnologias suponen una herramienta potente
para la producciéon de creaciones visuales, presentaciones de trabajos de
investigacion que puedan surgir de las actividades extraescolares. Ademas, hoy
en dia surgen numerosas iniciativas de visitas, exposiciones y actividades
inmersivas cuya tematica es el avance tecnolégico, la ética y la tecnologia o el
futuro de las sociedades.

6. Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria. En cualquiera de las actividades extraescolares la utilizacién de
procedimientos relacionados con el método cientifico, como la observacion, la
experimentacion y el descubrimiento y la reflexion y el analisis posterior ayuda
a desarrollar esta competencia._Se adquiere al aprender a desenvolverse con
comodidad a través del lenguaje matematico, el cual se desarrolla no sélo a
través de los conocimientos matematicos tedricos, sino también realizando
actividades de aplicacion practica mas préxima a nuestro entorno. Se desarrolla
esta competencia con visitas a la agencia tributaria, asistencia a Olimpiadas, etc.
Compete a los departamentos de Matematica, Economia, Fisica entre otros.

7. Competencia plurilingiie, las experiencias de intercambios y viajes culturales y
las actividades previas y posteriores a estas actividades refuerzan la motivacién
del alumnado por el aprendizaje de idiomas y la conciencia de la importancia y
realidad del plurilingtiismo en las sociedades actuales.

8. Competencia en comunicacion lingiiistica. Las actividades extraescolares
contribuiran a la reflexiéon y lectura sobre conceptos nuevos o existentes e
incitard a la comunicacion, expresion y transmision de estos conceptos dentro
de las normas de comunicacidén lingiiistica. Cine, teatro, visitas a bibliotecas, a
organismos oficiales, talleres de escritura, club de lectura pueden ser
actividades que refuercen esta competencia.

4.- DIRECTRICES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES.
e Las actividades podran realizarse tanto dentro del Centro como fuera de él.

e Podran tener un caracter complementario o distinto a los contenidos de las
asignaturas segun los criterios del profesorado para su realizacion, buscando



siempre un aprovechamiento didactico.

Las actividades tendran un caracter de ocio, cultural, deportivo o educativo,
favoreciendo ademas la integracion y convivencia entre los alumnos/as y el
profesorado.

La realizacidn de las actividades, y en especial las que tengan lugar fuera del
Centro, se comunicaran al Departamento de Actividades Extraescolares y
Complementarias (DACE) con, al menos, una semana de antelacién y
siguiendo el protocolo establecido para tal fin. El DACE facilitara su
realizacion siempre y cuando sean viables las fechas, horarios, presupuestos,
numero de alumnos y una vez confirmadas por las instituciones responsables.

El contenido de las actividades y sus objetivos seran formulados por los
Departamentos Didacticos correspondientes.

En general, en las actividades que se realicen fuera del Centro ird como
acompanante un profesor por cada 20 alumnos o fraccidén, si suponen un
desplazamiento de pernocta en Espafia: un profesor por cada 15 alumnos o
fraccion, si el desplazamiento se realiza fuera de Espafia ird como
acompanante un profesor por cada 10 alumnos o fraccién. Si participan
alumnos de necesidades educativas especiales (NEE), los profesores de
Pedagogia Terapéutica (PT), Integrador Social y de Audicion y Lenguaje (AL)
podran reforzar en caso necesario a los profesores acompafiantes.

Al objeto de garantizar en lo posible la seguridad juridica de los profesores, en
todas aquellas actividades que exijan la salida del Centro se solicitard una
autorizacién firmada por los padres o responsables de los alumnos
participantes que sean menores de edad, que sera entregada al profesor en un
plazo razonable antes del inicio de la actividad. Se entendera que el
incumplimiento de este requisito por parte de cualquier alumno impedira su
participacién. De dichas autorizaciones y de su custodia se encargaran los
responsables de la actividad.

Aquellas actividades programadas que por su criterio especifico no afecten a
optatividades, se ofertaran a todo el nivel, no pudiéndose restringir el nimero
de alumnos participantes salvo por las condiciones marcadas en el punto 5 de
esta programacion "Criterios de Seleccion”.

Se fomentard la realizacién de actividades de caracter interdisciplinar,
buscando con ello objetivos mas amplios, menor coste para alumnos e
Instituto, menos pérdidas de clase y en general la optimizacién de recursos,
fundamentalmente en viajes y visitas culturales.

La propuesta final de actividades procurara un equilibrio de actividades por
curso, fomentando actividades en niveles donde no hay y restringiendo
actividades en los niveles que se consideren saturados. Se han de observar en
su conjunto como una oferta global al alumnado en su paso por este Instituto.



e Las actividades deben coordinarse lo mas posible para perder el menor
numero de clases.

e Las actividades extraescolares de larga duracién se intentaran desarrollar en
fechas lo mas cercanas posibles a los periodos vacacionales, siempre que la
naturaleza de la actividad lo permita. Los viajes de estudios programados
tendran una duracién maxima de 7 dias, excepto en el caso de los
intercambios que por su indole podran ser de una duracién mayor.

e En la medida de lo posible, el profesorado acompafante en la realizacién de
las actividades propuestas pertenecerda a los departamentos implicados y
aquellos que impartan clase a los grupos implicados.

e El Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares procurara
que la oferta de actividades sea equitativa para todos los cursos. Se procurara
no aglutinar actividades extraescolares durante el mes de mayo.

e Se debe contemplar la posibilidad que mas adelante se planteen actividades
que no figuran en la PGA. La aprobacién e inclusién de una actividad en la
Programacién de Actividades no implica la obligatoriedad de realizacion de la
misma, pues pueden surgir causas de peso que ocasionen la anulacion de la
misma.

e Es necesario contemplar la posibilidad de participar en determinadas
actividades que se desconocen al inicio del curso, y que por tanto no figuran
en la PGA, tales como la visita a exposiciones temporales, concursos y
competiciones, etc., siempre que su interés cultural, deportivo o el propio de
algunas de las materias que se imparten en el Centro las haga aconsejables y
los trastornos que ocasionen no sean grandes. La Direccién del IES valorara la
posibilidad de asumirlas (numero de horas lectivas que precisan, coste
econdmico para el Instituto, etc.), ya que se suman a las programadas.

Cualquier otra actividad que no figure en la PGA y no se adapte al parrafo anterior,
debera contar con la aprobacién expresa del Consejo Escolar.

5.- CRITERIOS DE PROGRAMACION

1. Tendran lugar preferentemente al principio o al final del trimestre (nunca en
dias rojos: dos semanas antes de la evaluacion), prioritariamente en el 12 y/o el
22, evitando en la medida de lo posible el 3er trimestre y los periodos de
realizacion de pruebas externas. En el caso de actividades de larga duracion
(viajes de fin de curso o intercambios), en los que no es posible modificar las
fechas, se valorara dicha realizacion.

2. El nimero de horas lectivas no impartidas en un nivel no excedera del 10% del
total anual (33 semanas aprox.-3 semanas). Segun esto, cada departamento solo
podra programar una salida por nivel a lo largo del curso.



3. Las actividades estaran debidamente contextualizadas dentro del proceso
de ensefnanza-aprendizaje, por lo que es recomendable la participacion de
todos los alumnos a los que van dirigidas. Las actividades deberan ofertarse,
a niveles completos y/o grupos completos, en funciéon de la naturaleza de las
mismas. Caben excepciones en aquellas actividades ligadas a optativas y/o a
intercambios. Dichas cuestiones han de ser consensuadas con Jefatura de
Estudios y con el DACE.

4. Soélo se realizaran si el ndmero de alumnos interesados supone el 70% o mas de
aquellos a los que se oferta. Cuando una actividad se organice para pocos
alumnos de varios grupos, las actividades lectivas no se veran alteradas y seran
los alumnos participantes en la misma quienes se comprometan a recuperar la
materia impartida. Se evitard, no obstante, la realizacién de pruebas o exdmenes
escritos en la fecha prevista para la actividad. Cuando el niumero de
participantes de un grupo en una actividad supere el 70%.

a. En Bachillerato podran suspenderse las clases.

b. En los niveles de ESO, el alumnado que no realiza la actividad
debera asistir al centro. Jefatura de Estudios arbitrara
agrupamientos especiales para dar continuidad a la actividad
lectiva. En estos supuestos, no podra avanzarse materia, pero si
realizar actividades de repaso y refuerzo.

Aquellos alumnos que, por alguna razéon, no participen en las actividades,
seran atendidos en los términos que establezca Jefatura de Estudios, bien
incorporandose a otras clases o trabajando bajo la supervision de un
profesor de guardia.

5. La ratio de profesores acompafantes sera de 1/20 alumnos para salidas de dia
fuera del centro. En el caso de viajes dentro de Espafia, sera de 1/15 alumnos; y
en el caso de salidas al extranjero, la relacién sera de 1/10, con un minimo de
dos profesores por salida. Estos deben pertenecer preferentemente al
departamento que organiza la actividad o, en su defecto, ser profesores de los
grupos que participan.

Los gastos de viaje y acompafiamiento del profesorado se aiiadiran al total
del coste de la actividad y se prorratearan entre el nimero de alumnos
(ver anexo con tabla de dietas del Real Decreto 462/2002, de 24 de mayo).

Si participan alumnos de necesidades educativas especiales (ACNEAE), el
responsable de la actividad debera informar al Departamento de
Orientacion, con el fin de recibir las indicaciones oportunas para su
atencion. En este caso, los profesores de Pedagogia Terapéutica (PT),
Integrador Social y de Audicién y Lenguaje (AL) podran reforzar en caso
necesario a los profesores acompafantes.

6. Un profesor acompanante no invertira, de manera general, mas de 32 horas
lectivas durante un mismo curso en actividades extraescolares, puesto que
interrumpe el normal desarrollo de la docencia de los restantes grupos en los
que imparte clase.



7. Las fichas de planteamiento de cada actividad y el presupuesto, deberan
presentarse detallados e informar a las familias de la manera mads precisa
posible. Asimismo, se informara convenientemente de las condiciones de
cancelacion.

8. El responsable de cada actividad debera presentar al DACE, ademas, protocolo
de solicitud de gastos previos, asi como memoria econdmica posterior. Si fuera
necesario contratar transporte, ha de presentarse la solicitud de presupuesto
del mismo.

9. Los profesores responsables facilitaran, al Departamento de Extraescolares y a
Jefatura de estudios, los listados de alumnos participantes con la suficiente
antelacidn.

10. Todas estas salidas deben aparecer en las programaciones de los diferentes
dptos., y ser aprobadas en una de las primeras CCP del curso escolar, previo a la
presentacion de la P.G.A.

6.- PASOS A SEGUIR EN LA ORGANIZACION DE UNA SALIDA.

1.- El profesor responsable es el encargado de confirmar la fecha de la salida. En
cualquier caso, fijara la fecha en la que se realice la misma de acuerdo con el calendario
aprobado en la CCP, para interferir lo menos posible en las fechas en la que se estén
realizando los examenes de las evaluaciones. Debe consultar el calendario del aula
virtual de Jefatura, donde aparecen todas las extraescolares para que no haya
coincidencia.

2.- En actividades en territorio nacional, si necesita presupuesto de autobus lo
solicitara con antelacion al Jefe DACE. Ademas, el profesor responsable rellenara la
Ficha de Planteamiento de la Actividad y lo pasara al Jefe del Departamento para su
aprobacidn.

3.- Una vez aprobado por el departamento, el profesor responsable entregara al Jefe de
Departamento de Actividades Extraescolares los siguientes documentos:
1. Ficha Planteamiento de la Actividad, al menos con cinco dias de antelacién
a la fecha prevista para la realizacién de la salida.
2. Listado grupos y alumnos participantes en dicha actividad.

A partir del curso 2018-19 el Jefe del Departamento de actividades extraescolares
sera el encargado de solicitar los presupuestos de transporte de las actividades sin
pernocta, con el fin de facilitar los tramites a los departamentos y agilizar la memoria
econdmica global.

4.- Jefatura de Estudios y Jefe del DACE autorizaran la realizaciéon de la salida firmando
la Ficha de Planteamiento y entregando al responsable de la actividad una copia del
mismo.



5.- El profesor responsable recogera y entregara a los alumnos la Autorizacion de
asistencia a actividad extraescolar cumplimentada, haciéndose responsable de su
posterior custodia.

6.- El Jefe del DACE, anotara en el calendario de google, las salidas previstas indicando
la fecha, los grupos y alumnos participantes, asi como los profesores acompafiantes. De
igual forma, en el aula virtual de Jefatura de Estudios, claustro PAL, en el calendario el
coordinador DACE introducira las actividades confirmadas. Todo ello mejorara la
transmision de informacion sobre las actividades programadas y también su
visualizacion en el tiempo, ayudando a la organizaciéon propia del Instituto y de los
profesores.

7.- El Jefe del DACE entregara en Jefatura de Estudios un informe de la actividad
planteada.

8.- Realizada la actividad, el profesor responsable rellenara la Ficha de Memoria de
Actividad y Balance Econémico, que entregara al Jefe del Departamento de Actividades
Extraescolares en un plazo no superior a 7 dias después de realizada la actividad. En el
caso de un Intercambio y/o viaje, se realizara una "Nota de Prensa" para su posterior
publicaciéon en la web del Centro.

9.- Los alumnos que participen en una actividad han de contribuir a su normal
desarrollo, adoptando una actitud de respeto y colaboracién. Los alumnos que durante
una actividad complementaria o extraescolar no observen el comportamiento debido,
podran ser sancionados de acuerdo a lo dispuesto en el RRI, previo informe por escrito
de los responsables de la actividad. Si el comportamiento fuese grave, podran ser
enviados de vuelta a su domicilio.

El DACE sera el nexo de union entre los profesores que organizan una actividad y
Jefatura de Estudios, por lo que:

- sera quien autorice la salida, previa consulta de las programaciones y Jefatura
de Estudios,

- sera quien proponga los profesores acompafiantes, siguiendo los criterios
anteriormente propuestos y previa consulta con Jefatura de Estudios,

- sera quien contrate el transporte, previa solicitud del mismo,

- sera quien autorice el pago de las dietas por parte de Secretaria, previa
presentacién de la memoria econémica, o cierre de cuentas en el caso de viajes
de larga duracién

7.- ORGANIZACION DE UN INTERCAMBIO O VIAJE.

El coordinador de dicha actividad seguird los pasos establecidos en el apartado
anterior utilizando los protocolos especialmente disefiados para tal fin:

1.- Hoja inscripcion de alumnos al Intercambio y/o viaje.



2.- Criterios de seleccién de alumnos.
3.- Autorizacion (padre/madre/tutor) a la participacion.

4.- Reglamento del Intercambio y / o viaje.
5.- Permiso para la administraciéon de medicamentos comunes.
6.-Autorizacion uso de imagen.

7. Autorizacion (padre/madre/tutor) a la participacidn.

8.- CRITERIOS DE SELECCION

Cuando, por motivos justificados, sea necesario restringir la participacién en una
actividad, la seleccién atendera a los siguientes criterios:

1. Exclusion por faltas de asistencia y sanciones disciplinarias.

2. Exclusion por no realizar los trabajos o actividades propuestas por el
profesorado.

3. Preferencia por el alumnado que no haya participado en actividades anteriores.

4. Preferencia por los grupos de alumnado que se aproxime mas en su numero a
las previsiones.

5. Preferencia por el alumnado que cumpla los requisitos que se ajustan a la
naturaleza de la actividad. En el caso de Intercambios, se seleccionara
preferentemente aquel alumnado que posea el nivel de idioma que requiere
dicho intercambio.

9.- CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA PROGRAMACION Y
DE LA PRACTICA DOCENTE EN LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAESCOLARES

El Departamento de Actividades Extraescolares y Complementarias junto con el
profesorado encargado de cada una de ellas, elaborara una evaluacion cuantitativa y
cualitativa de los resultados, que seran reflejados en la Memoria Final del Curso
atendiendo a los siguientes puntos:

e Grado de cumplimiento de los objetivos planteados en la programacion.
Para ello se realizara un estudio de los objetivos y las actividades planteados,
de la forma de desarrollo, de la interrelacién objetivo-actividad-solucién-
resultado, como fueron encajados y solucionados por los alumnos, si fueron
adecuados al grupo del afio en curso y si fue necesario cambios en su
desarrollo y procedimiento.

e Adecuacion de la distribucion de las actividades. Para ello se realizara un
estudio de las actividades desarrolladas, si se consigui6 realizar todas las que
se plantearon, si hubo que realizar cambios o supresiones en algunas
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actividades o redistribuirlas.

Valoracion de materiales y recursos. Se realizara un balance sobre el grado
de satisfaccion, del profesorado y alumnado, del material y recursos que
aportan el Departamento, y el Centro. También se observara si la no
consecucion de objetivos o contenidos de las actividades se debe a la
imposibilidad de utilizacién de recursos y materiales, por parte del alumnado
y del profesorado.

Grado de satisfaccion del alumnado y del profesorado. En este apartado
se pretendera observar el grado de satisfaccién, tanto entre el alumnado como
entre profesor y alumno, alumno - profesor, atendiendo a la disciplina,
participacién, relacion, metodologia y aprendizaje. Se intentara observar el
grado de satisfaccién de las familias respecto al desarrollo de las actividades.

10.- PLAN DE MEJORA

Este Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares junto con el

claustro, a través de sus Departamentos, intentaran reflexionar y abordar los siguientes
campos de mejora:

Seguir fomentando la interdisciplinariedad de las actividades para que los
alumnos comprueben que varias asignaturas pueden estar implicadas en una
misma salida, intentando reducir en la medida de lo posible el niimero total de
las mismas.

Aumentar la diversificacion de las actividades entre los grupos, evitando asi
que “siempre salgan los mismos”.

Intentar que haya una distribucién mas racional de las actividades, sobre
todo en 42 de ESO, para que exista un mayor equilibrio entre salidas y horas de
docencia, de tal forma que las actividades interfieran lo menos posible en la
continuidad de la practica docente.

Dado que el mayor nimero de actividades, viajes e intercambios suelen
concentrarse generalmente durante el 3er trimestre, aconsejar a los
Departamentos que intenten ajustar la temporalizacion de los contenidos en
los niveles de 42 de ESO y 12 BTO durante los trimestres 12y 29,

Revision de todos los protocolos para su adaptacion a las nuevas necesidades.
Elaboracién de unos criterios de programacion de actividades extraescolares
y complementarias, que se debatiran y aprobaran en CCP.

Elaboracién de un protocolo econdémico, que debera ser cumplido por todos
los departamentos con el fin de mejorar la organizacién y la transparencia de
estas actividades. Este curso se continuara con el pago por transferencia
bancaria en todas las actividades, asi como el manejo de una tabla Excel para
facilitar el seguimiento de los pagos.

Alentar al claustro en la necesidad del cumplimiento de los protocolos
establecidos como medida de control de las actividades y mejora de la propia
organizacion del centro.

Seguir colaborando en actividades propuestas o disefiadas por otros
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miembros de la comunidad educativa.

Seguir cooperando con entidades ajenas al Centro cuyos fines coincidan con
los objetivos propuestos en el PEC.

Continuar realizando actividades que incidan en la mejora de la convivencia
de la comunidad escolar.

Elaborar indicadores para un posterior analisis del “Plan de Actividades
Extraescolares y Complementarias” que permita describir y valorar dicho
plan en relaciéon con su suficiencia en cuanto a numero de actividades y
contenido, y en cuanto a la participacién del alumnado y de las diferentes
instituciones, el nivel de satisfaccion de los participantes, y la coherencia con el
desarrollo de las intenciones educativas.

Seguir informando a la comunidad educativa de las propuestas de los
diferentes departamentos, las que provengan del AMPA y de entidades ajenas al
Centro. Para alcanzar este objetivo, se pretende incluir en la pagina web del
Centro un enlace donde se recojan las actuaciones del DACE, asi como los
documentos de trabajo y registro para facilitar, agilizar e informar a la
comunidad educativa. Asi mismo se proporcionara a cada Departamento una
carpeta digital con los diferentes protocolos. En el escritorio de los
ordenadores de la Sala de Profesores se hara una copia de dicha carpeta digital.
Incluir en la memoria anual un balance econémico de las actividades
realizadas que intente reflejar el gasto medio por alumno/curso.

Estas propuestas, asi como todas aquellas que pueda recibir este Departamento
y, que sean consideradas como viables, seran transmitidas al Claustro de
profesores en el momento oportuno.

Coordinar la informacion con el AMPA mediante reuniones periédicas que
ayuden a mejor el funcionamiento de las actividades Extraescolares y
Complementarias. Ademas, este afio se ha creado un enlace a una infografia
donde cada semana se actualizaran las actividades dentro y fuera del centro al
que tendra acceso el AMPA y que estara disponible en la web del centro para su
consulta.
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11.- PROPUESTAS DE LOS DEPARTAMENTOS

Estas son las propuestas que han llegado de los distintos departamentos con sus
diferentes previsiones para el presente curso escolar:

DEPARTAMENTO DE LENGUA Y LITERATURA Y LATIN:

Estas son las salidas que ya estan reservadas para todo el afio:

- 42 ESO: Toledo. Todo el dia, todos los grupos. Miércoles 17 de diciembre.

- 42 ESO: Segobriga. Todo el dia, solo 42 D de Latin. Viernes 8 de mayo.

- 32 ESO: Alcald de Henares. Todo el dia, todos los grupos. Miércoles 20 de mayo.

- 12 Bachillerato: Consuegra- Almagro. Dos dias, todos los grupos. Jueves 9 y viernes

10 de abril.

Como actividades planificadas dentro del instituto:

- Un grupo de teatro que hara dos funciones previsiblemente el jueves 12 de febrero.

- Una escritora vendra a dar una charla a los alumnos de 12 ESO. Previsiblemente el
miércoles 3 de diciembre.

- Una cuentacuentos vendrda para realizar su actividad también con alumnos de 12

ESO. Previsiblemente el miércoles 10 de diciembre.

DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA:

12de ESO - Biologia y Geologia

» Se realizaran actividades complementarias relacionadas con el curriculo de 1.
» Posible visita al Museo de Ciencias Naturales y al Geoldgico y Minero.

32de ESO - Biologia y Geologia

Debido a la limitaciéon de 2 horas semanales y la gran extensién del temario en

principio no se van a realizar actividades extraescolares.

42de ESO - Biologia y Geologia

= Salidas relacionadas con algin acontecimiento relevante relacionado con la
materia del curso (exposiciones, charlas, conferencias o excursiones)
» Posible actividad relacionada con la biotecnoldgica en el instituto en

colaboracién con la farmacéutica MERCK
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Bachillerato

» Posible salida relacionada con el Medio Ambiente
= Posible visita a algin centro de investigacion del CSIC (Campus de la UAM)
Importante: Los alumnos que hayan sido sancionados repetidamente por problemas

de disciplina podran ser excluidos de las actividades complementarias y extraescolares.

DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA:
- 22 ESO: visita de Amnistia Internacional para hablar de derechos humanos, en el

tercer trimestre.

- 12 bachillerato:

- Excursion para celebrar el dia Mundial de la Filosofia con actividades filoséficas en

febrero, quizas al CTIF de Villalba (hace falta encontrar sitio).

- Visita de tres ponentes (uno cada trimestre) que vengan a dar una charla sobre 16gica,

una sobre filo-cosmologia y otra sobre ser buen ciudadano.

- Participacion en Olimpiada Filoséfica, en las tematicas de foto y cartel con el animo de

fomentar la capacidad critica y creativa de nuestros alumnos.

DEPARTAMENTO DE MUSICA

“Tras los pasos de los Beatles”- Viaje a Liverpool, organizado para un total de
50 alumnos de entre todos los grupos de 32 de ESO, febrero 2025

- Intercambio Visita a la banda juvenil del barrio de BENIMACLET - Valencia
para preparar un concierto conjunto con la participacion de alumnos de 12 y
22 de Bachillerato.

- Actividades complementarias (conciertos de alumnos en el centro: Navidad,
actos de graduacion, concierto final de curso...) o extraescolares que puedan
surgir a lo largo del curso puesto que éstas se consideran de principal
importancia como herramienta para conseguir gran parte de los objetivos que

se persiguen en esta area
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

12 ESO - Salida al monte de Valdelatas, 20 de octubre 2025.

DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS

42 ESO - la actividad del taller de trigonometria en el parque Europa, 9 de
octubre 2025.

Visita al Muncyt de Alcobendas con 32 de la ESO

Visita al INE con 12 de Bachillerato de CCSS

DEPARTAMENTO GEOGRAFIA E HISTORIA:

19 ESO: Visita al Museo Arqueoldgico Nacional, en marzo o abril de 2026.
29 ESO: Excursién y gymkana por San Lorenzo de El Escorial o Medina del
Campo, antes de navidades.

32 ESO: Visita a una fabrica de Tres Cantos, en marzo o abril de 2026.

42 ESO: Excursion de “Madrid en Ruta” (gymkana sobre la Guerra civil, en

Moncloa) en diciembre de 2025.

DEPARTAMENTO DE ARTES PLASTICAS y DIBUJO

12y 22 de la ESO - Cuentos con sus ilustraciones para hacer un teatro

Kamishibai en el C.P. Ciudad de Columbia, 22 trimestre.

1) “Charla motivacional sobre el trabajo en el mundo audiovisual” impartida
por 3 ex-alumnos del centro en la clase de CAV, viernes 21 de noviembre a
52 hora

2) Visita a exposiciones de disefio con motivo del Madrid Design Festival 2026
con el alumnado de 12 bachillerato de Excelencia (dibujo técnico), en la 22
EVALUACION (dia por determinar, del 5 feb - 8 marzo).

3) Actividad educafilmoteca, 28 de mayo, con el alumnado de CAV, en la

Filmoteca Cine Doré.
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DEPARTAMENTOS DE EDUCACION FiSICA Y CICLO FORMATIVO:

Estas son las actividades que tenemos para realizar con el departamento de Ed. Fisica.

- 12dela ESO: viaje a la nieve del 2 al 6 de febrero de 2026.
- 2°dela ESO: actividad de escalada en el rocédromo Climbin-Lab de Colmenar

Viejo los dias 17-18 y 19 de noviembre de 2025.

Estas son las actividades que tenemos para realizar con FPBasica y ciclos formativos.

FP BASICA

PRIMER CURSO:

@® Técnicas administrativas basicas:
O Visita al Banco de Espafa. Previsto 12 y 22 25 de febrero de 2026.
@ Acceso de usuarios y organizacion de la instalacion fisico-deportiva:
O Actividad visita a aula medioambiental del aeropuerto
O Visita al punto limpio de Tres Cantos.
© Visita a un polideportivo.
O Visita a un centro educativo.
@ Asistencia en la organizacion de espacios, actividades y reparto de material en la
instalacion fisico-deportiva:
O Visita a una instalacién o evento deportivo para comprobar el

funcionamiento y organizacién del mismo
SEGUNDO CURSO:

® Archivo y comunicacion:
O Visita a empresa de reprografia o imprenta de la localidad
0 Charla profesional (impartida en el aula) a cargo de técnico de
comunicacion corporativa o recepcionista de empresa.
o0 Taller medioambiental sobre la gestidn de residuos de oficina y el
reciclaje del papel
O Visita cultural al archivo histérico de la localidad.
@® Atencidn al cliente:
o Taller de inteligencia emocional aplicada al trato con el cliente
© Jornada de atencidn al cliente inclusiva en colaboracién con asociaciones
locales (Cruz Roja, asociaciones de mayores, etc.)

@® Reparacion de averias y reposiciéon de enseres:
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© Manana de reparacion de averias en centro educativo o instalacién
deportiva.
@ C(iencias de la Actividad Fisica II:
0 Realizacién de actividades en entorno natural
@® Operaciones basicas de prevencion en las instalaciones deportivas
O Visita parque de bomberos

O Charla sobre primeros auxilios

GRADO MEDIO
PRIMER CURSO:

@ Técnicas de equitacion y Guia ecuestre:

o Visita al Hipédromo de la Zarzuela

O Visita al Escuadron de la Guardia Real / Visita al Hospital veterinario
® Guia de baja y media montafa:

© Pernocta en la Sierra de Madrid, 12 y 13 2025.

© Raquetas de nieve

© Camino de Santiago 17 al 23 de abril
® Guia de bicicleta:

O Ruta con pernocta // visita a un bikepark // visita a un taller de

bicicletas // ruta con segway o snowscoot.
SEGUNDO CURSO:

® Organizacién de itinerarios:

o Salidas a la Sierra de Guadarrama, Valdelatas o entorno cercano.
® (Guia en el medio natural acuatico:

© Slalom en Talamanca o descenso del Tajo

o Visitas al Parque Juan Carlos I: se realizaran varias visitas para poder

trabajar con otro tipo de embarcaciones durante la duracién del curso.

@® Maniobras con cuerdas:

O Salida a Parque de Aventura por determinar.

O Salida a realizar actividades relacionadas con el médulo con pernocta

fuera de la Comunidad de Madrid. -Sierra de Guara o Serrania de Cuenca.

GRADO SUPERIOR TSEAS
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PRIMER CURSO:

@ Valoracidén de la condicion fisica e intervencion en accidentes:

O Visita a un centro deportivo, gimnasio y/o de fitness.

O Colaboracién con el departamento de Educacién Fisica para realizar
actividades de aprendizaje servicio con los alumnos de secundaria del
centro.

o Colaboracién con el Ayuntamiento de Tres Cantos, asociaciones o
colectivos para realizar actividades de aprendizaje servicio.

@ Juegos y actividades fisico-recreativas y de animacion turistica:
O Actividad de Halloween en un centro educativo.
O Preparacion Gykhana centro educativo.
© Encuentros de Juegos y Deportes Alternativos por la Igualdad
(posiblemente en Leganés).
@ Actividades fisico-deportivas individuales:
O Actividades relacionadas con la Semana Blanca del 2 al 6 de febrero de
2025.
@ Itinerario personal para la empleabilidad I:

O Masterclass Mi primer CV
SEGUNDO CURSO:

@ Planificacion de la animacion sociodeportiva:
0 Actividad en coordinacion con el médulo de Ocio y Tiempo Libre en el
centro educativo.
0 Actividades de planificacién de un proyecto de inclusién social presencial
con dicho médulo.
O Actividades de planificacién de un proyecto de actividades lidicas y de
cooperacion con alumnado de la ESO.
@ Actividades fisico-deportivas de equipo:
O Actividades relacionadas con la Semana Blanca
o0 Direccién de sesiones con alumnos de la ESO
O Actividad del Dia del Deporte en el colegio Enrique Tierno Galvan
@ Actividades fisico-deportivas de implementos:
O Actividades relacionadas con la Semana Blanca
O Direccién de sesiones con alumnos de la ESO

O Actividad del Dia del Deporte en el colegio Enrique Tierno Galvan
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o

Asistencia al torneo de padel Hexagon Cup en el Madrid Arena. 29 de

enero.

® Actividades de ocio y tiempo libre:

o

o

Actividades de direccién de ocio y tiempo libre con alumnos de 12 TSEAS
Actividades de planificacion de un proyecto de actividades lidicas y de
cooperacion con alumnado de la ESO

Actividad del Dia del Deporte con CEIP Tierno Galvan

Visita a rocodromo y escalada, Sputnik

Actividades relacionadas con la Semana Blanca

Masterclass de la escuela de "circo", Tres Cantos.

Salida a realizar en el medio natural

@ Actividades fisico-deportivas para la inclusién social:

O

Visita a algun centro, club o asociacion deportiva de discapacitados
motoricos como asociacion Polibea, Tres Cantos.

Participacién en eventos dirigidos a la tercera edad

Participacién en programas dirigidos a la inclusién de poblaciones en
riesgo de exclusidn social

Practicas o colaboracion con en ENVERA.

Colaboracidn con las actividades del aula TEA y el departamento de

orientacion del centro.

ACCESO Y CONSERVACION EN INSTALACIONES DEPORTIVAS

12 Ciencias de la Actividad Fisica I: Salida senderismo + actividad de ruta en bicicleta

GUIA EN EL MEDIO NATURAL Y DE TIEMPO LIBRE

12 Médulo profesional optativo: Salida a centros de nutricidn, entrenamiento o de

formacién deportiva.

ACONDICIONAMIENTO FISICO

1¢ Valoracion de la condicién fisica e intervencion en accidentes:

Salidas (3) espacio Sierra de Madrid (Pedriza) por determinar

Salida a centro de entrenamiento deportivo
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Salida a centros de formacién deportiva

Salida a instalaciones deportivas de localidades proximas

Actividad de valoracion de la condicidn fisica en un colegio

ENSENANZA Y ANIMACION SOCIODEPORTIVA

12 Metodologia de la ensefianza de actividades fisico deportivas:

Actividad de promocion de la actividad fisica en un centro escolar de educacion

primaria.

DEPARTAMENTO DE FRANCES

- La extraescolar de Seccion Bachibac para el 31 de octubre que Rosa Alonso
tiene que darte firmada (VISITA AYUNTAMIENTO TRES CANTOS).

- El musical de Los Miserables sabado 21 de febrero 2026 Teatro Nuevo Apolo.

- Elviaje a Paris del 9 al 12 de diciembre 2025 para 2eso seccion.

- Elintercambio a Lyon en 3eso seccion del 22 abril al 30 abril y 3 al 10 mayo.

- Visita al Liceo Francés para 4eso seccion el 30 de enero.

- La semana de la Francofonia para 12 seccién francesa: salida al instituto
francés el 13 de marzo.

- Celebracién de Noél y de La Chandeleur. Todos los niveles. En el centro.

- Cine francéfono en V.0.S. Todos los niveles.

- Viaje cultural a Paris: 22 ESO. Diciembre 2025

- Intercambio con alumnado de Lyon en 32 ESO . Marzo-abril 2026

- Intercambio con alumnos/as de Sceaux (Paris): alumnos de 22 de Bachibac
Septiembre - Octubre 2025. Salida al Ayuntamiento y entrega de Diplomas.

- Arte en el aula: trabajos y proyectos a partir del estudio de artistas
contempordaneos. Varios niveles. En el centro.

- Semana de la Francofonia. En el centro.

- Visita a exposiciones.Chez Matisse. Caixaforum. 22Bachillerato. Diciembre
2025

- Seminarios y cursos de formacién de las profesoras del Departamento:

Inteligencia Artificial, Arte y educacion.
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- Dentro del programa de aula de Excelencia, se prevén tres horas no lectivas
que serviran para profundizar diferentes aspectos de la cultura francé6fona:
historia, literatura, cine, musica...

- Pruebas externas DELF B1 y B2. Tercer trimestre. En el centro. Prueba oral en
otro centro.

- Intercambio de materiales (cartas, folletos, audios, videos, imagenes...) con

alumnos francoparlantes en 12,22 y 32 ESO Francés Optativa.

DEPARTAMENTO DE INGLES

- 17 de diciembre: Cine en Tres Cantos, Wicked 2.

- 1al 3 de octubre: Inmersién de Inglés en Talamanca del Jarama

- 25deeneroal 1 de febrero Inmersién Lingiiistica en Irlanda

- Jornadas tematicas: Durante el curso escolar realizaremos actividades
relacionadas con el conocimiento de la cultura y tradiciones anglosajonas.
Entre estas actividades se destacan:

- Halloween: Concurso “Horrific cakes” Los alumnos cocinan pasteles, galletas,
etc. con tematica de Halloween, que entraran en concurso. Después, en el
recreo, se procedera a la venta de dichos pasteles en pequefias porciones. El
dinero que se obtenga de la venta se donara al centro para extraescolares.

- St. Valentine's: elaboracidn de tarjetas o cartas de amor.

- Global Classrooms, proyecto que reproduce la Asamblea General de la
Naciones Unidas. Los alumnos simulan ser embajadores de los estados
miembros en distintos comités de las Naciones Unidas. 3°ESO, Seccidon
Inglesa.

- Mock Conference de Global Classrooms (este curso se hara previsiblemente
en nuestro centro)

- European Day of Languages: actividades en el centro. 26 de septiembre de
2025.

- ROTA: consorcio de centros europeos en Brujas. Previsiblemente del 2 al 6 de
marzo.

- Write for Rights- proyecto en el participan desde 22ESO a 12 de Bachillerato
donde los alumnos escriben cartas a personas en situacién de vulnerabilidad.

- Wax Museum en la semana de la ciencia.
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DEPARTAMENTO DE RELIGION:

- Camino de Santiago del 16 al 21 de junio- 12 de bachillerato.

DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA

6 de noviembre de 2025- visita a los laboratorios de biotecnologia en Madrid
(CIEMAT) de 10 a 12.

SALIDAS COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES:

- Viaje fin de curso: 42 ESO - DONANA: junio de2026.
- Intercambio KASEL: 32 ESO - 12 BACH- fechas por confirmar
- Jornada cientifica del centro - fecha por confirmar. Todos los cursos

Firmado por ELBAL GARCIA MARTA ISABEL -
**x*%]1159** e]1 dia 29/10/2025 con un certificado
emitido por AC FNMT Usuarios

Jefe del Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares:
Maria Isabel Elbal Garcia
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